
Nudelsalat mit Schinken und Käse

3 Paprikaschoten
250 g Mais 
500 g Nudeln 
1 Zwiebel
2 Zehen Knoblauch
150 g Joghurt 
100 g Mayonnaise 
200 g Schinken
200 g Käse (Gouda oder Emmentaler)
Salz, Pfeffer und Oregano nach Geschmack
1 EL Öl 

Nudeln al dente kochen. Paprika, Käse, Schinken, Zwiebel und  Knoblauch klein schneiden. Den 
Mais abtropfen lassen. Die Nudeln nach dem Kochen abkühlen lassen. Anschließend Paprika, 
Zwiebel, Käse, Knoblauch und Schinken mit dem Mais und den Nudeln in einer Schüssel mischen. 
Mayonnaise  und Joghurt mischen. Mit Öl, Salz, Pfeffer und Oregano abschmecken und über 
dieNudeln geben und alles gut vermischen. Je nach Geschmack kann auch mit anderen Gewürzen 
nachgewürzt werden. Der Nudelsalat kann sofort verzehrt werden, lässt man ihn ein paar Stunden 
im Kühlschrank ziehen schmeckt er besser. Passt gut zum Grillen oder zu Bockwürstchen.

  
                                               


